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ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ! 
 

Вɵɪɚɠɚɟɦ Вɚɦ ɩɪɢɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚ ɜɵɛɨɪ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɨɬɥɢɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɶɸ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶɸ ɜ ɪɚɛɨɬɟ. Ɇɵ ɭɜɟɪɟɧɵ, ɱɬɨ ɧɚɲɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɛɭɞɟɬ ɧɚɞɟɠɧɨ ɫɥɭɠɢɬɶ 
Вɚɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɦɧɨɝɢɯ ɥɟɬ. 

Пɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɨɛɪɚɬɢɬɟ Вɚɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɬɚɤɠɟ 
ɧɚɞɥɟɠɚɳɟɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ Вɚɦɢ ɞɚɧɧɨɝɨ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ.  

Пɪɢ ɩɨɤɭɩɤɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ Вɚɦ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ 
ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɯ ɩɪɢ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɟ ɢɥɢ ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɧɚ ɫɤɥɚɞɟ ɩɪɨɞɚɜɰɚ. Пɪɢ ɷɬɨɦ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɵɟ, ɨɩɢɫɚɧɧɵɟ ɢɥɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɧɟ ɜ 
ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ ɦɨɝɭɬ ɜɯɨɞɢɬɶ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ. 

Пɪɨɜɟɪɶɬɟ ɬɚɤɠɟ ɧɚɥɢɱɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ, ɞɚɸɳɟɝɨ ɩɪɚɜɨ ɧɚ ɛɟɫɩɥɚɬɧɨɟ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ 
ɡɚɜɨɞɫɤɢɯ ɞɟɮɟɤɬɨɜ ɜ ɩɟɪɢɨɞ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ. ɇɚ ɬɚɥɨɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɚɬɚ ɩɪɨɞɚɠɢ, 
ɲɬɚɦɩ ɦɚɝɚɡɢɧɚ ɢ ɪɚɡɛɨɪɱɢɜɚɹ ɩɨɞɩɢɫɶ ɩɪɨɞɚɜɰɚ. 
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ǺǼǷǸǮХǰЫǿǼǸǼǱǼХǲǮǰǹǳǻǶȍ 

 PRORAB HPW-1400   
 

 ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɟɝɨ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɚɧɧɨɟ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɦɨɣɤɨɣ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ (ɞɚɥɟɟ ɜ ɬɟɤɫɬɟ – ɦɨɣɤɚ, ɚɩɩɚɪɚɬ, 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ), ɟɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.  

 ɏɪɚɧɢɬɟ ɞɚɧɧɨɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɜ ɧɚɞɟɠɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 
 
 

1. ǼǿǻǼǰǻЫǳХǽǮǾǮǺǳȀǾЫ 
 

1.1. ȀȓȣțȖȥȓȟȘȖȓХȣȎȞȎȘȠȓȞȖȟȠȖȘȖ 

 
PRORAB HPW-1400  

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ȼ 220  

ɑɚɫɬɨɬɚ ɬɨɤɚ Ƚɰ 50 

ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ ȼɬ 1400 

ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ  ɆПɚ 7 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɆПɚ 10 

ɇɨɦɢɧɚɥɶɧɵɣ ɪɚɫɯɨɞ ɥ/ɦɢɧ 6 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɥ/ɱ 360 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɧɚ ɜɯɨɞɟ ɆПɚ 0,7 

ȼɟɥɢɱɢɧɚ ɜɢɛɪɚɰɢɢ ɦ/ɫ2 
1,2 

Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɟɦɨɣ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ºɋ +1 + 40 

ɍɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ ɞȻ 90 
Тɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɬ ɩɨɫɬɚɜɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ ɛɟɡ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ. 
 

1.2. ǸȜȚȝșȓȘȠХȝȜȟȠȎȐȘȖ 
 
1. Ɇɨɣɤɚ – 1 ɲɬ. 
2. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ – 1 ɲɬ. 
3. ɍɩɚɤɨɜɤɚ – 1 ɲɬ. 
4. ɒɥɚɧɝ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ – 1 ɲɬ. 
5. ɋɩɢɰɚ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ ɩɨɥɨɫɬɢ ɬɪɭɛɤɢ – 1 ɲɬ. 
6. Ɏɢɬɢɧɝ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɫ ɮɢɥɶɬɪɨɦ – 1 ɲɬ. 

 
 

1.3. ǼȏșȎȟȠȪХȝȞȖȚȓțȓțȖȭ 
 

 Ɇɨɣɤɚ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɞɨɦɚɲɧɟɦ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ  ɞɥɹ ɦɨɣɤɢ 
ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɟɣ, ɫɬɪɨɟɧɢɣ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɮɚɫɚɞɨɜ, ɬɟɪɪɚɫ, ɫɚɞɨɜɵɯ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɢ ɬ.ɞ. ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɫɬɪɭɢ ɜɨɞɵ ɩɨɞ ɜɵɫɨɤɢɦ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ (ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ ɦɨɸɳɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ). 

 

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ  ɧɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 
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2. ǼǯЩǶǳХǽǾǮǰǶǹǮХǯǳǵǼǽǮǿǻǼǿȀǶХ 
 

 ɉɪɨɱɬɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɢɡɥɨɠɟɧɧɵɦ ɜ ɧɢɯ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ. ɇɟ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɯ ɧɢɠɟ ɩɪɚɜɢɥ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɦ ɜ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɨɬ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɫɬɪɭɢ ɜɨɞɵ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ ɢ ɞɪ. 

 ȼ ɰɟɥɹɯ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɞɟɬɢ ɦɨɥɨɠɟ 18 ɥɟɬ, ɬɚɤɠɟ ɥɸɞɢ, ɧɟ ɨɡɧɚɤɨɦɢɜɲɢɟɫɹ ɫ ɞɚɧɧɵɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ, ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɟɝɨ ɩɪɹɦɨɦɭ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɭɤɚɡɚɧɧɨɦɭ ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɹ. 
 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɨɦɧɢɬɟ! Вɵ ɧɟɫɟɬɟ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ! 

 

Ɋɚɡɦɟɳɟɧɢɟ 

 
 Ɇɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɦɨɣɤɢ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɚ ɬɜɟɪɞɨɣ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɣ ɪɨɜɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ 

 ɉɟɪɟɞ ɭɫɬɚɧɨɜɤɨɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɭɞɨɫɬɨɜɟɪɶɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɫɚɦ ɤɨɪɩɭɫ ɦɨɣɤɢ ɢ ɟɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɟ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ 
ɝɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɧɵ ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɡɚɬɨɩɥɟɧɢɹ. Ɂɚɳɢɬɢɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ  ɨɬ ɞɨɠɞɹ ɢ ɫɧɟɝɚ. 

 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɜɛɥɢɡɢ ɦɟɫɬ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɝɨɪɸɱɢɯ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ ɢ ɝɚɡɨɜ.  
 

Вɢɡɭɚɥɶɧɵɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ 

 

 Ʉɚɠɞɵɣ ɪɚɡ ɩɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɟɝɨ ɧɚɪɭɠɧɵɣ ɨɫɦɨɬɪ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ 
ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ (ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢ ɜɢɥɤɢ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ). ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɵɣ 
ɧɚɫɨɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ. ɉɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɩɪɨɜɟɪɹɣɬɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ. 
 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚɫɨɫɨɦ, ɟɫɥɢ ɟɝɨ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, 
ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɢ ɛɥɨɤɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ, ɢɡɧɨɲɟɧɵ ɢɥɢ ɭɞɚɥɟɧɵ!  

 

Эɥɟɤɬɪɨɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Вɨ ɜɪɟɦɹ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɟɪɟɪɵɜɚ ɜ ɪɚɛɨɬɟ, ɩɟɪɟɞ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ, ɪɟɦɨɧɬɨɦ ɢ 
ɯɪɚɧɟɧɢɟɦ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ! 

 

 Ɇɨɣɤɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɡɚɡɟɦɥɟɧɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 
 Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɨɬɤɪɵɬɨɦ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɱɟɪɟɡ ɚɜɬɨɦɚɬ 

ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɩɨ ɬɨɤɭ ɭɬɟɱɤɢ ɫ ɧɨɦɢɧɚɥɶɧɵɦ ɬɨɤɨɦ ɭɬɟɱɤɢ ≤30 ɦȺ (ɍɁɈ, ɚɜɚɪɢɣɧɵɣ 
ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɶ ɰɟɩɢ, FI ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ). ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɣɬɟɫɶ ɭ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚ-ɷɥɟɤɬɪɢɤɚ. 
 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɨɬ ɛɚɫɫɟɣɧɨɜ, 
ɫɚɞɨɜɵɯ ɩɪɭɞɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɞɨɛɧɵɯ ɦɟɫɬ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɧɚɫɨɫ 
ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ ɱɟɪɟɡ ɚɜɚɪɢɣɧɵɣ ɩɪɟɪɵɜɚɬɟɥɶ ɰɟɩɢ! 

 

 ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ.   
  

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɫɟɬɢ ɧɢɠɟ 220 В ɦɨɠɟɬ ɫɬɚɬɶ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɜɵɯɨɞɚ ɢɡ 
ɫɬɪɨɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ!  

 

 Ɋɟɝɭɥɹɪɧɨ ɨɛɫɥɟɞɭɣɬɟ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɧɚ ɧɚɥɢɱɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ ɢ ɢɡɧɨɫɚ. Ɇɨɣɤɚ ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ ɛɟɡɭɩɪɟɱɧɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ. ɋɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɡɚɦɟɧɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ.  
 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɪɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɢ ɢɥɢ ɪɚɡɪɵɜɟ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɢɡɜɥɟɤɢɬɟ ɟɝɨ ɜɢɥɤɭ 
ɢɡ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ ɪɨɡɟɬɤɢ! 
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 ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɞɥɹ ɩɟɪɟɧɨɫɤɢ ɦɨɣɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɬɹɝɢɜɚɧɢɹ ɟɝɨ ɜɢɥɤɢ ɢɡ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɨɣ 
ɪɨɡɟɬɤɢ. ɇɟ ɧɚɫɬɭɩɚɣɬɟ ɧɚ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ. Ɂɚɳɢɳɚɣɬɟ ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɧɟɮɬɟɩɪɨɞɭɤɬɨɜ ɢ ɨɫɬɪɵɯ ɤɪɨɦɨɤ.  

 ɒɬɟɩɫɟɥɶɧɚɹ ɪɨɡɟɬɤɚ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ ɞɨɥɠɧɚ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜɢɥɤɟ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ. 
ɇɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɚɞɚɩɬɟɪɵ (ɩɟɪɟɯɨɞɧɢɤɢ), ɚ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɢ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɭɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɤɚɛɟɥɹ, ɧɚɦɨɬɚɧɧɨɝɨ ɧɚ ɛɚɪɚɛɚɧ, ɫ ɰɟɥɶɸ ɧɟɞɨɩɭɳɟɧɢɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɹ, ɜɵɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɤɚɛɟɥɶ ɧɚ ɜɫɸ ɞɥɢɧɭ. 

 ɉɪɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɞɥɢɧɟ ɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɦ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɦ ɫɟɱɟɧɢɢ ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɚɞɟɧɢɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɧɢɹɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɟ ɫɟɱɟɧɢɟ 
ɩɨɞɜɨɞɹɳɢɯ ɩɪɨɜɨɞɨɜ (ɫɦ. ɬɚɛɥɢɰɭ). 

 

Мɨщɧɨɫɬь, ɩɨɬɪеɛɥяеɦɚя 
иɧɫɬɪɭɦеɧɬɨɦ (Вɬ) 

Ɉɛщɚя ɞɥиɧɚ ɩɨɞɜɨɞящих ɩɪɨɜɨɞɨɜ (ɦ) 
10 15 20 30 45 60 

ɋɟчɟɧиɟ ɩɨɞɜɨɞящих ɩɪɨɜɨɞɨɜ (ɦɦ2
) 

1500 1,00 1,00 1,00 1,00 1,50 1,50 
2000 1,50 1,50 1,50 1,50 2,50 2,50 

 

Ɇɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
 

 ɑɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ «ɜɫɭɯɭɸ», ɫɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɢɣ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞ ɜɫɟɝɞɚ 
ɩɨɞɚɜɚɥɚɫɶ ɜɨɞɚ. 

 ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɣɬɟ ɡɚɦɟɪɡɚɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɬɪɭɛɨɩɪɨɜɨɞɨɜ. 
 ɉɟɫɨɤ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɬɜɟɪɞɵɟ ɱɚɫɬɢɰɵ ɜ ɠɢɞɤɨɫɬɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɩɪɢɱɢɧɨɣ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɹ ɢɡɧɨɫɚ ɢ ɩɨɧɢɠɟɧɢɹ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɮɢɥɶɬɪ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ ɜɨɞɵ 
ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜɡɜɟɫɢ ɬɜɟɪɞɵɯ ɱɚɫɬɢɰ.  

 ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɢ ɜɤɥɸɱɟɧɢɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜ ɧɟɦ (ɧɚ ɧɟɦ) ɧɟ ɨɫɬɚɜɚɥɢɫɶ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɜ 
ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ: ɧɚɫɬɪɨɟɱɧɵɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɳɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɤɥɸɱɢ ɢ ɬ.ɞ.  

 ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɜɟɧɬɢɥɹɰɢɨɧɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ (ɩɪɨɪɟɡɢ) ɜ ɤɨɪɩɭɫɟ ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɢ 
ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ ɢ ɱɢɫɬɵɦɢ. 
 

Ɇɟɪɵ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ, ɪɟɦɨɧɬɟ, ɯɪɚɧɟɧɢɢ 

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɟɪɟɞ ɥɸɛɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɪɟɦɨɧɬɚ, ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɞ ɯɪɚɧɟɧɢɟɦ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ  ɢɡɜɥɟɤɚɣɬɟ ɜɢɥɤɭ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ! 

 

 ɋɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɱɢɫɬɨɬɨɣ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ, ɨɱɢɳɚɣɬɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɹɝɤɨɣ ɬɤɚɧɢ ɟɝɨ ɤɨɪɩɭɫ ɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɨɬ ɝɪɹɡɟɜɵɯ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɜɟɪɞɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɢ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ 
ɱɢɫɬɹɳɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɇɟ ɦɨɣɬɟ ɤɨɪɩɭɫ ɩɪɨɬɨɱɧɨɣ ɜɨɞɨɣ. 

 ɉɪɢ ɫɦɟɧɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ ɫɥɟɞɭɣɬɟ ɬɚɤɠɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹɦ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɩɨ ɢɯ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɢɥɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɧɚɫɨɫɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ.  

 ɉɪɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 

 ɉɪɨɜɟɪɤɭ ɢ ɪɟɦɨɧɬ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɨɦ ɰɟɧɬɪɟ.  
 ɏɪɚɧɢɬɟ ɧɚɫɨɫ ɜ ɱɢɫɬɨɦ, ɫɭɯɨɦ ɢ ɧɟɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɦɟɫɬɟ.  

 

2.1. ǲȜȝȜșțȖȠȓșȪțȩȓХȚȓȞȩХȝȜХȏȓȕȜȝȎȟțȜȗХȫȘȟȝșȡȎȠȎȤȖȖХ
ȚȜȗȘȖХȐȩȟȜȘȜȑȜХȒȎȐșȓțȖȭ 

 

 ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɜɵɫɨɤɨɧɚɩɨɪɧɵɣ ɲɥɚɧɝ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɫɟɝɞɚ ɩɪɨɜɟɪɹɬɶ ɧɚ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ. 
ɉɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɣ ɜɵɫɨɤɨɧɚɩɨɪɧɵɣ ɲɥɚɧɝ ɩɨɞɥɟɠɢɬ ɧɟɡɚɦɟɞɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɡɚɦɟɧɟ. 
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 ɇɚɯɨɞɹɳɚɹɫɹ ɩɨɞ ɜɵɫɨɤɢɦ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ ɫɬɪɭɹ ɜɨɞɵ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɬɶ ɨɩɚɫɧɨɫɬɶ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɬɪɭɸ ɜɨɞɵ ɧɚ ɥɸɞɟɣ, ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɜɤɥɸɱɟɧɧɨɟ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢɥɢ ɧɚ ɫɚɦ ɦɨɸɳɢɣ ɚɩɩɚɪɚɬ. 

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɇɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɧɚɩɪɚɜɥɹɬɶ ɫɬɪɭɸ ɜɨɞɵ, ɧɚɯɨɞɹɳɭɸɫɹ ɩɨɞ ɜɵɫɨɤɢɦ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ, 
ɧɚ ɫɟɛɹ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ ɢ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. 

 

 Ⱥɜɬɨɦɨɛɢɥɶɧɵɟ ɲɢɧɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ ɫɬɪɭɟɣ ɜɨɞɵ ɩɨɞ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ ɢ ɥɨɩɧɭɬɶ. ɉɟɪɜɵɦ 
ɩɪɢɡɧɚɤɨɦ ɷɬɨɝɨ ɫɥɭɠɢɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɰɜɟɬɚ ɲɢɧɵ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɱɢɫɬɤɢ ɲɢɧ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɬɶ 
ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɮɨɪɫɭɧɤɨɣ ɢ ɲɢɧɨɣ, ɤɚɤ ɦɢɧɢɦɭɦ, 30 ɫɦ! 

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Вɫɚɫɵɜɚɧɢɟ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ ɠɢɞɤɨɫɬɟɣ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɧɟɪɚɡɛɚɜɥɟɧɧɵɯ ɤɢɫɥɨɬ ɢɥɢ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɟɣ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ!  

 

 Ʉ ɬɚɤɢɦ ɜɟɳɟɫɬɜɚɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɟɧɡɢɧ, ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ ɤɪɚɫɨɤ ɢ ɦɚɡɭɬ. Ɉɛɪɚɡɭɸɳɢɣɫɹ ɢɡ ɬɚɤɢɯ 
ɜɟɳɟɫɬɜ ɬɭɦɚɧ ɥɟɝɤɨɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɟɦ, ɜɡɪɵɜɨɨɩɚɫɟɧ ɢ ɹɞɨɜɢɬ. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɚɰɟɬɨɧ, ɧɟɪɚɡɛɚɜɥɟɧɧɵɟ 
ɤɢɫɥɨɬɵ ɢ ɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɪɚɡɪɭɲɚɸɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧ ɩɪɢɛɨɪ. 

 Ɇɨɸɳɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɬɨɱɧɵɟ ɜɨɞɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɟ ɦɚɲɢɧɧɨɟ ɦɚɫɥɨ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɦɨɣɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ, ɞɧɢɳɚ ɚɜɬɨɦɨɛɢɥɹ, ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ ɫɬɨɱɧɵɯ ɜɨɞ. 

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Дɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɨɬ ɪɚɡɥɟɬɚɸɳɢɯɫɹ ɛɪɵɡɝ ɜɨɞɵ ɢ ɝɪɹɡɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɨɫɢɬɶ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɡɚɳɢɬɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɢ ɡɚɳɢɬɧɵɟ ɨɱɤɢ. 

 

 ɉɪɢ ɦɨɣɤɟ ɥɚɤɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɟɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ 30 ɫɦ ɨɬ ɮɨɪɫɭɧɤɢ ɞɨ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɱɬɨɛɵ ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɥɚɤɢɪɨɜɤɢ. 

 
 

3. ȁǿȀǾǼǷǿȀǰǼХǶХǿǼǿȀǮǰǻЫǳХȅǮǿȀǶ 
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4. ЭǸǿǽǹȁǮȀǮȄǶȍ 
 

4.1. ǾȎȟȝȎȘȜȐȘȎ 
 

 Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɤɨɪɨɛɤɭ. ɂɡɜɥɟɤɢɬɟ ɜɫɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɭɸɳɢɟ 
ɞɟɬɚɥɢ ɢ ɭɡɥɵ.  

 ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. 

 Ɉɫɜɨɛɨɞɢɬɟ ɭɡɥɵ ɢ ɞɟɬɚɥɢ ɨɬ ɤɨɧɫɟɪɜɚɰɢɨɧɧɨɣ 
ɫɦɚɡɤɢ 

 

4.2. ǿȏȜȞȘȎ 
 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɦɨɣɤɢ 
ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜɫɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɭɡɥɵ. 

 
Кɪɟɩɥɟɧɢɹ ɩɢɫɬɨɥɟɬɚ-ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɹ 

 
 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɢɫɬɨɥɟɬɚ-ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɹ ɜ 

ɫɤɨɛɭ ɧɚ ɤɨɪɩɭɫɟ ɦɨɣɤɢ ɞɨ ɳɟɥɱɤɚ (ɋɦ. Ɋɢɫ.1) 

 
ɋɤɨɛɚ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ 

 
 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɫɤɨɛɭ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ ɧɚ 

ɤɨɪɩɭɫɟ ɦɨɣɤɢ ɜ ɩɚɡ ɞɨ ɳɟɥɱɤɚ  ɋɦ. Ɋɢɫ.3) 

 

ɍɫɬɚɧɨɜɤɚ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɮɢɬɢɧɝɚ 

 
 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɮɢɬɢɧɝ (ɦɭɮɬɭ), ɜɦɟɫɬɟ  ɫ ɫɟɬɱɚɬɵɦ ɮɢɥɶɬɪɨɦ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ ɜ 

ɜɯɨɞɧɨɣ ɤɚɧɚɥ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ. (ɋɦ. Ɋɢɫ.4) 

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɣɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ! 
 
ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɲɥɚɧɝɚ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ 

 
 ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɲɥɚɧɝ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɤ ɲɬɭɰɟɪɭ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ ɧɚ ɤɨɪɩɭɫɟ ɦɨɣɤɢ. (ɋɦ. Ɋɢɫ.5) 

1. ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 
2. ɒɬɭɰɟɪ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɲɥɚɧɝɚ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ 
3. ɒɧɭɪ ɫɟɬɟɜɨɣ 
4. ɒɥɚɧɝ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ 
5. ɋɩɢɰɚ ɱɢɫɬɢ ɩɨɥɨɫɬɢ ɬɪɭɛɵ 
6. Ɏɢɬɢɧɝ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ (ɦɭɮɬɚ) 
7. Ɏɢɥɶɬɪ ɫɟɬɱɚɬɵɣ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɨɱɢɫɬɤɢ 
8. Ɍɪɭɛɤɚ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ 
9. Ⱦɟɪɠɚɬɟɥɶ ɩɢɫɬɨɥɟɬɚ-ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɹ 
10. ɉɢɫɬɨɥɟɬ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ 
11. Ʉɧɨɩɤɚ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɩɭɫɤɚ 
12. Ɋɟɡɭɪɜɭɚɪ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɞɨɩ. ɨɩɰɢɹ) 
13. ɋɤɨɛɚ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɲɧɭɪɚ 
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ɋɛɨɪɤɚ ɩɢɫɬɨɥɟɬɚ-ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɹ 

 
 ɋɨɟɞɢɧɢɬɟ ɬɪɭɛɤɭ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɫ ɩɢɫɬɨɥɟɬɨɦ, 

ɜɫɬɚɜɢɜ ɢ ɩɨɜɟɪɧɭɜ ɟɟ ɞɨ ɭɩɨɪɚ ɧɚ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɦɭɮɬɟ ɩɢɫɬɨɥɟɬɚ (ɋɦ. Ɋɢɫ. 6). 

 
ɉɨɞɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ 

 
 Ⱦɥɹ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɚ ɤ ɦɨɣɤɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 

ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɭɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɣ 
ɫɚɞɨɜɵɣ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɣ ɲɥɚɧɝ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 1/2 
ɞɸɣɦɚ (13 ɦɦ), ɞɥɢɧɧɨɣ ɨɬ 5 ɞɨ 25 ɦɟɬɪɨɜ. 

 ɇɚɯɨɞɹɳɭɸɫɹ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɮɢɬɢɧɝ 
(ɦɭɮɬɭ) ɫ ɮɢɥɶɬɪɨɦ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɤ ɚɩɩɚɪɚɬɭ. (ɋɦ. 
Ɋɢɫ.7)  

 ɇɚɞɟɧɶɬɟ ɲɥɚɧɝ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ ɧɚ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɭɸ 
ɦɭɮɬɭ ɫɨɣɤɢ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɟɝɨ ɤ 
ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɭ. 

 
Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɨɞɟ: 

 
 ȼɨɞɚ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ, ɥɟɝɤɨ 

ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɹɸɳɢɟɫɹ ɢɥɢ ɜɡɪɵɜɱɚɬɵɟ ɠɢɞɤɨɫɬɢ 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɛɟɧɡɢɧ, ɦɚɫɥɚ, ɧɢɬɪɨɪɚɫɬɜɨɪɢɬɟɥɢ). 

 Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɟɦɨɣ ɜɨɞɵ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ 
ɧɟ ɜɵɲɟ 40°ɋ. 

 Ⱦɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɞɚɱɢ ɜɨɞɵ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 0,7 Ɇɉɚ. 
 Ʉɚɬɟɝɨɪɢɱɟɫɤɢ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɝɪɹɡɧɨɣ ɜɨɞɵ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɣ ɚɛɪɚɡɢɜɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɢɥɢ 

ɞɥɢɧɧɨɜɨɥɨɤɧɢɫɬɵɟ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ. 
 Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɣ  ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɣ ɪɚɡɦɟɪ  ɬɜɟɪɞɵɯ ɱɚɫɬɢɰ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɯɫɹ  ɜ  ɩɟɪɟɤɚɱɢɜɚɟɦɨɣ ɜɨɞɟ - 100 ɦɤɦ. 

 

 

4.3. ǰȘșȬȥȓțȖȓХȖХȐȩȘșȬȥȓțȖȓ 
 
ɉɟɪɟɞ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɤ ɧɟɦɭ ɜɫɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɭɡɥɵ (ɋɦ. ɩɭɧɤɬ 4.1 Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ), ɩɨɞɤɥɸɱɢɬɟ 
ɟɝɨ ɤ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɭ ɢ ɫɟɬɢ ɩɢɬɚɧɢɹ. 
 
Вɤɥɸɱɟɧɢɟ 

 
Ⱦɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 
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 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɦɨɣɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɨɛɪɚɧɚ ɢ ɝɨɬɨɜɚ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ. 
 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ (1) (ɫɦ. Ɋɢɫ.1) ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «ȼɄɅ» (ɈN). 
 Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɭɣɬɟ ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɶ. 
 Ɉɬɨɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ (11) ɢ ɧɚɩɪɚɜɶɬɟ ɮɨɪɫɭɧɤɭ ɩɢɫɬɨɥɟɬɚ - ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɹ  ɧɚ ɨɛɦɵɜɚɟɦɵɣ 

ɭɱɚɫɬɨɤ. 
 ɇɚɠɦɢɬɟ ɧɚ ɩɭɫɤɨɜɨɣ ɪɵɱɚɝ ɧɚ ɩɢɫɬɨɥɟɬɟ-ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɟ.  

 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Вɵɯɨɞɹɳɚɹ ɢɡ ɜɵɫɨɤɨɧɚɩɨɪɧɨɣ ɮɨɪɫɭɧɤɢ ɫɬɪɭɹ ɜɨɞɵ ɜɵɡɵɜɚɟɬ ɨɬɞɚɱɭ ɪɭɱɧɨɝɨ 
ɩɢɫɬɨɥɟɬɚ - ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɹ. ɉɨ ɷɬɨɣ ɩɪɢɱɢɧɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɡɚɧɹɬɶ ɭɫɬɨɣɱɢɜɭɸ 
ɩɨɡɢɰɢɸ, ɤɪɟɩɤɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɭɱɧɨɣ ɩɢɫɬɨɥɟɬ-ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɶ ɫɨ ɫɬɪɭɣɧɨɣ ɬɪɭɛɤɨɣ. 

 

4.4. ǾȎȏȜȠȎХ 
 

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɹ 

 
Ɋɟɝɭɥɢɪɭɟɦɚɹ   ɮɨɪɫɭɧɤɚ ɧɚ ɩɢɫɬɨɥɟɬɟ-ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɟ  ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɥɨɬɧɭɸ ɫɬɪɭɸ ɢɥɢ ɲɢɪɨɤɭɸ 
ɨɛɥɚɫɬɶ ɪɚɫɩɵɥɟɧɢɹ. 
 

ɑɬɨɛɵ ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɮɨɪɫɭɧɤɭ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 
 

 ȼɨɡɶɦɢɬɟ ɬɪɭɛɤɭ ɜ ɨɞɧɭ ɪɭɤɭ 

 ɉɪɨɤɪɭɬɢɬɟ ɮɨɪɫɭɧɤɭ ɞɪɭɝɨɣ ɪɭɤɨɣ. 
 ɉɥɨɬɧɚɹ ɫɬɪɭɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ 

ɭɱɚɫɬɤɨɜ. 
 ɒɢɪɨɤɚɹ ɫɬɪɭɹ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɚ ɞɥɹ ɦɵɬɶɹ ɛɨɥɶɲɢɯ 

ɭɱɚɫɬɤɨɜ. (ɋɦ. Ɋɢɫ. 8) 
 

ɋɢɫɬɟɦɚ ɚɜɬɨɫɬɨɩɚ 
 

Ɇɨɣɤɚ ɨɫɧɚɳɟɧɚ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɚɜɬɨɫɬɨɩɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɳɢɳɚɟɬ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 
 

 ɉɪɢ ɨɬɠɚɬɢɢ ɩɭɫɤɨɜɨɣ ɤɥɚɜɢɲɢ ɩɢɫɬɨɥɟɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ. 
 ɉɪɢ ɧɚɠɚɬɢɢ ɩɭɫɤɨɜɨɣ ɤɥɚɜɢɲɢ ɩɢɫɬɨɥɟɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɫɧɨɜɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɪɚɛɨɬɚɬɶ. 

 

Вɵɤɥɸɱɟɧɢɟ 

 
Ⱦɥɹ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɹ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɩɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ (1) ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «ȼЫɄɅ» (OFF) 
 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɹ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ (ɞɨɩ. ɨɩɰɢɹ) 
 
Ɇɨɣɤɚ PRORAB ɢɦɟɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɢɹ ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɹ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. Ɋɚɫɩɵɥɢɬɟɥɶ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɨɦ, ɢ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɭɸ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚɰɢɸ  
ɇȿ ɜɯɨɞɢɬ! 
 
ɑɬɨɛɵ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɶ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɟ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ: 
 

 ɍɛɟɞɢɬɟɫɶ, ɱɬɨ ɩɢɫɬɨɥɟɬ (10) ɡɚɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ 
«ȼЫɄɅ».  

 ɇɚɩɨɥɧɢɬɟ   ɪɟɡɟɪɜɭɚɪ   (12) ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɦɨɸɳɢɦ 
ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ. (ɋɦ. Ɋɢɫ. 9) 

 ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɶ (7) ɧɚ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɟ, ɜɫɬɚɜɢɜ 
ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɭɸ ɬɪɭɛɤɭ ɞɥɹ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɜ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪ ɢ 
ɩɪɢɤɪɭɬɢɜ ɮɨɪɫɭɧɤɭ ɤ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɪɟɡɟɪɜɭɚɪɚ. 

 ɋɨɟɞɢɧɢɬɟ ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɶ ɫ ɩɢɫɬɨɥɟɬɨɦ (10) (ɋɦ. Ɋɢɫ.10) 
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 Ɉɬɨɠɦɢɬɟ ɤɧɨɩɤɭ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ (11) (ɋɦ. Ɋɢɫ. 1) ɢ ɧɚɩɪɚɜɶɬɟ ɮɨɪɫɭɧɤɭ ɧɚ ɨɛɦɵɜɚɟɦɵɣ ɭɱɚɫɬɨɤ. 
 ɇɚɠɦɢɬɟ ɫɩɭɫɤɨɜɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ. 
 ɉɪɢɫɬɭɩɚɣɬɟ ɤ ɦɨɣɤɟ. 

 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɦɨɣɤɢ: 
 

 Эɤɨɧɨɦɧɨ ɪɚɡɛɪɵɡɝɚɬɶ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɩɨ ɫɭɯɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɢ ɞɚɬɶ ɟɦɭ ɩɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ (ɧɟ 
ɩɨɡɜɨɥɹɬɶ ɜɵɫɵɯɚɬɶ). 

 Ɋɚɫɬɜɨɪɟɧɧɭɸ ɝɪɹɡɶ ɫɦɵɬɶ ɫɬɪɭɟɣ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɦɨɣɤɢ: 
 

ɉɪɨɰɟɞɭɪɭ ɦɨɣɤɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɜ ɞɜɚ ɷɬɚɩɚ: 
 

 Ɋɚɫɬɜɨɪɟɧɢɟ ɝɪɹɡɢ: ɧɚɧɟɫɢɬɟ ɦɨɸɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɜɟɟɪɧɨɣ ɫɬɪɭɟɣ ɢ ɩɨɞɨɠɞɢɬɟ, ɩɨɤɚ ɨɧɚ ɧɚɱɧɟɬ 
ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ. 

 ɍɞɚɥɟɧɢɟ ɝɪɹɡɢ: ɫɦɨɣɬɟ ɝɪɹɡɶ ɬɨɱɟɱɧɨɣ ɫɬɪɭɟɣ. 
 ɋɥɟɞɢɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɦɨɣɤɚ ɛɵɥɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɧɚ ɪɨɜɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. 

 

ɇɟ ɜɵɯɨɞɢɬɟ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɭɱɚɫɬɤɚ, ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɝɨ ɞɥɢɧɨɣ ɲɥɚɧɝɚ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ 
ɧɚɪɭɲɢɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɦɨɟɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ.  
 
ɉɟɪɟɪɵɜ ɜ ɪɚɛɨɬɟ 

 

 Ɉɬɩɭɫɬɢɬɶ ɩɭɫɤɨɜɨɣ ɪɵɱɚɝ ɪɭɱɧɨɝɨ ɩɢɫɬɨɥɟɬɚ - ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɹ. 
 Ɂɚɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɩɭɫɤɨɜɨɣ ɪɵɱɚɝ ɪɭɱɧɨɝɨ ɩɢɫɬɨɥɟɬɚ-ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɧɨɩɤɢ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ. 

 ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɟɪɟɪɵɜɨɜ ɜ ɪɚɛɨɬɟ (ɫɜɵɲɟ 5 ɦɢɧɭɬ) ɚɩɩɚɪɚɬ ɫɥɟɞɭɟɬ  ɜɵɤɥɸɱɚɬɶ, ɞɥɹ 
ɷɬɨɝɨ ɩɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ (1) ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «ȼЫɄɅ» (OFF) 

 ȼɫɬɚɜɢɬɶ ɪɭɱɧɨɣ ɩɢɫɬɨɥɟɬ-ɪɚɫɩɵɥɢɬɟɥɶ ɜ ɞɟɪɠɚɬɟɥɶ (10) (ɋɦ. Ɋɢɫ. 1). 
 
 
 

5. ȀǳȃǻǶȅǳǿǸǼǳХǼǯǿǹȁǴǶǰǮǻǶǳХǶХ
ȃǾǮǻǳǻǶǳХ 

 
ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɥɸɛɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ɚɩɩɚɪɚɬ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɤɥɸɱɢɬɶ, ɚ 
ɫɟɬɟɜɨɣ ɲɧɭɪ ɜɵɧɭɬɶ ɢɡ ɪɨɡɟɬɤɢ. 
 

 ɂɡɛɟɝɚɣɬɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɤɨɪɩɭɫɚ ɦɨɣɤɢ. 
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 ɒɥɚɧɝ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ, ɩɢɫɬɨɥɟɬ ɢ ɬɪɭɛɤɚ ɬɚɤɠɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɱɢɫɬɵɦɢ. Ⱦɥɹ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɦɨɣɤɢ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɪɟɝɭɥɹɪɧɚɹ ɨɱɢɫɬɤɚ ɮɨɪɫɭɧɤɢ.   

 Ɏɨɪɫɭɧɤɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɱɢɫɬɢɬɶ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɢɞɭɳɟɣ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ ɱɢɫɬɹɳɟɣ ɫɩɢɰɵ. 
 
ɉɟɪɟɞ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɦ ɯɪɚɧɟɧɢɟɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɡɢɦɨɣ: 
 

 ɂɡ ɚɩɩɚɪɚɬɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɞɚɥɢɬɶ ɜɨɞɭ. ȼɤɥɸɱɢɬɶ ɚɩɩɚɪɚɬ ɛɟɡ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɜɵɫɨɤɨɝɨ 
ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɛɟɡ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɟɧɧɨɝɨ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ (ɦɚɤɫɢɦɭɦ ɧɚ 1 ɦɢɧɭɬɭ) ɢ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ 
ɧɟ ɩɪɟɤɪɚɬɢɬɶɫɹ ɜɵɬɟɤɚɧɢɟ ɜɨɞɵ ɢɡ ɲɥɚɧɝɚ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ. ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ. 

 ɋɧɢɦɢɬɟ ɮɢɥɶɬɪ ɢɡ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɟɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɞɥɹ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢ ɩɪɨɦɨɣɬɟ ɟɝɨ ɩɪɨɬɨɱɧɨɣ ɜɨɞɨɣ, 
 ȼɵɧɶɬɟ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɥɨɫɤɨɝɭɛɰɟɜ ɫɟɬɱɚɬɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɢɡ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɭɮɬɵ ɞɥɹ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ ɢ 

ɩɪɨɦɨɣɬɟ ɟɝɨ ɩɪɨɬɨɱɧɨɣ ɜɨɞɨɣ. 

 Вɧɢɦɚɧɢɟ! Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɡɚɳɢɳɚɣɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɨɬ  ɦɨɪɨɡɚ. 
 

 ɉɪɢɛɨɪ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ ɦɨɪɨɡɨɦ, ɟɫɥɢ ɢɡ ɧɢɯ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɧɟ ɭɞɚɥɟɧɚ ɜɨɞɚ. 
  ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɣ, ɯɪɚɧɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɢ ɜɫɟ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ ɜ ɡɚɳɢɳɟɧɧɨɦ ɨɬ ɦɨɪɨɡɚ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. 
 

 

 

6. ǰǼǵǺǼǴǻЫǳХǻǳǶǿǽǾǮǰǻǼǿȀǶХǶХ
ǿǽǼǿǼǯЫХǶȃХȁǿȀǾǮǻǳǻǶȍ 

 

ɇɟиɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɉɪичиɧɚ Ɇɟɬɨɞɵ ɭɫɬɪɚɧɟɧия 

Дɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ 

 

ɉɪɢɛɨɪ ɧɟ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧ. ȼɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɫɟɬɢ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 

ɬɪɟɛɭɟɦɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ 

 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. 
 

Ɋɨɡɟɬɤɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɚ 

 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɞɪɭɝɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ. 
 

Уɞɥɢɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɲɧɭɪ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧ 

 

Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɣ ɤɚɛɟɥɶ. 
 

ɋɪɚɛɨɬɚɥɚ ɡɚɳɢɬɚ ɨɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ 
ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ 

Дɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪɭ ɨɫɬɵɬɶ 5 ɦɢɧɭɬ 

Дɜɢɝɚɬɟɥɶ ɨɬɤɥɸɱɚɟɬɫɹ 

 

ɇɚɩɪɹɠɟɧɢɟ ɫɟɬɢ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 

ɬɪɟɛɭɟɦɵɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ 

 

ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɧɚɩɪɹɠɟɧɢɟ. 
 

ɋɪɚɛɨɬɚɥɚ ɡɚɳɢɬɚ ɨɬ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ 
ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ 

Дɚɣɬɟ ɩɪɢɛɨɪɭ ɨɫɬɵɬɶ 5 ɦɢɧɭɬ 

 

ɂɡɛɵɬɨɱɧɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ 
ɞɚɜɥɟɧɢɟ 

 

Чɚɫɬɢɱɧɚɹ ɧɟɩɪɨɯɨɞɢɦɨɫɬɶ  
(ɡɚɫɨɪɟɧɢɟ ɮɨɪɫɭɧɤɢ) 

ɉɨɱɢɫɬɢɬɟ ɮɨɪɫɭɧɤɭ 

Кɨɥɟɛɚɧɢɟ ɞɚɜɥɟɧɢɹ 

 

 

ȼ ɜɨɞɹɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɢɥɢ ɧɚɫɨɫ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ 
ɜɨɡɞɭɯ 

 

Ɉɬɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ, ɞɟɪɠɢɬɟ ɩɢɫɬɨɥɟɬɧɭɸ 
ɪɭɱɤɭ ɧɚɠɚɬɨɣ, ɚ ɜɨɞɨɩɪɨɜɨɞɧɵɣ ɤɪɚɧ 
ɨɬɤɪɵɬɵɦ, ɜɵɩɭɫɤɚɣɬɟ ɜɨɞɭ, ɩɨɤɚ ɧɟ 
ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɞɚɜɥɟɧɢɟ 
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ɇɟɪɟɝɭɥɹɪɧɚɹ ɩɨɞɚɱɚ ɜɨɞɵ 

ɉɪɨɜɟɪɶɬɟ ɫɢɫɬɟɦɭ ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ    ɧɚ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ 

ɩɪɢɛɨɪɚ 

Ɂɚɫɨɪɟɧɢɟ ɜɨɞɹɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ 

 

ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɮɢɥɶɬɪ. 
 

Дɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢɥɢ ɢɡɝɢɛɵ ɜ ɜɨɞɹɧɨɦ 
ɲɥɚɧɝɟ 

ɉɨɥɨɠɢɬɟ ɲɥɚɧɝ ɢ ɜɵɪɨɜɧɹɣɬɟ 

Дɜɢɝɚɬɟɥɶ ɪɚɛɨɬɚɟɬ, ɧɨ 
ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɧɟ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬɫɹ 

 

Ɂɚɦɟɪɡɚɧɢɟ Ɉɬɨɝɪɟɣɬɟ ɧɚɫɨɫ, ɜɨɞɹɧɨɣ ɲɥɚɧɝ ɢ ɬ.ɞ. 

ȼ ɩɪɢɛɨɪ ɧɟ ɩɨɫɬɭɩɚɟɬ ɜɨɞɚ. ɉɨɞɤɥɸɱɢɬɟ ɩɪɢɛɨɪ ɤ ɫɢɫɬɟɦɟ 
ɜɨɞɨɫɧɚɛɠɟɧɢɹ. 

Ɂɚɫɨɪɟɧɢɟ ɮɢɥɶɬɪɚ ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɮɢɥɶɬɪ. 

Ɂɚɫɨɪɟɧɢɟ ɮɨɪɫɭɧɤɢ 

 

ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɟ ɮɨɪɫɭɧɤɭ 

 

ɋɥɚɛɵɣ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ ɧɚɩɨɪ 
ɜɨɞɵ 

 

ɂɡɧɨɫ ɮɨɪɫɭɧɤɢ Ɂɚɦɟɧɢɬɟ ɮɨɪɫɭɧɤɭ. 

ɂɡɧɨɫ  ɤɥɚɩɚɧɚ.     
Ȼɵɫɬɪɨ ɧɚɠɦɢɬɟ ɩɢɫɬɨɥɟɬɧɭɸ ɪɭɱɤɭ 5 ɪɚɡ 

ɩɨɞɪɹɞ. Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫ-ɰɟɧɬɪ 

 

 

ɋɚɦɨɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɟ 
ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɪɢɛɨɪɚ 

 

Уɬɟɱɤɚ ɜ ɧɚɫɨɫɟ ɢɥɢ ɜ ɩɢɫɬɨɥɟɬɧɨɣ 
ɪɭɱɤɟ ɮɨɪɫɭɧɤɢ 

Ɉɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɜ ɫɟɪɜɢɫ-ɰɟɧɬɪ 

Дɚɜɥɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɛɨɪɟ ɧɟ 
ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ 

 

Уɞɚɥɢɬɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɢɡ ɚɩɩɚɪɚɬɚ 

ȼɤɥɸɱɢɬɶ ɚɩɩɚɪɚɬ ɛɟɡ ɩɨɞɤɥɸɱɟɧɧɨɝɨ 
ɲɥɚɧɝɚ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɞɨɠɞɚɬɶ, 
ɩɨɤɚ ɧɚ ɲɥɚɧɝɟ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɧɟ 
ɧɚɱɧɟɬ ɜɵɫɬɭɩɚɬɶ ɜɨɞɚ ɛɟɡ ɩɭɡɵɪɶɤɨɜ 
ɜɨɡɞɭɯɚ. ȼɵɤɥɸɱɢɬɟ ɚɩɩɚɪɚɬ ɢ ɫɧɨɜɚ 
ɩɨɞɫɨɟɞɢɧɢɬɟ ɲɥɚɧɝ ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɞɚɜɥɟɧɢɹ. 
 

Чɢɫɬɹɳɟɟ ɫɪɟɞɫɬɜɨ ɧɟ 
ɜɫɚɫɵɜɚɟɬɫɹ 

 

Ɂɚɝɪɹɡɧɟɧ ɮɢɥɶɬɪ 

Ɉɱɢɫɬɢɬɶ ɮɢɥɶɬɪ ɜɨ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɟɦ ɲɥɚɧɝɟ 
ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɜɫɚɫɵɜɚɸɳɢɣ 
ɲɥɚɧɝ ɞɥɹ ɦɨɸɳɟɝɨ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɧɚ ɩɟɪɟɝɢɛɵ. 
 

 

 

 

 

7. ǱǮǾǮǻȀǶǷǻЫǳХȁǿǹǼǰǶȍ 
 

ɍɜɚɠɚɟɦɵɣ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɶ! 
 

1. ɉɨɡɞɪɚɜɥɹɟɦ ȼɚɫ ɫ ɩɨɤɭɩɤɨɣ ɧɚɲɟɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ  ɢ ɜɵɪɚɠɚɟɦ ɩɪɢɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚ ȼɚɲ ɜɵɛɨɪ. 
2. ɇɚɞɟɠɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɫɪɨɤɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ - ɩɪɟɞɦɟɬ ɨɫɨɛɨɣ ɡɚɛɨɬɵ 

ɧɚɲɢɯ ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɤɚɤɢɯ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 
ɢɡɞɟɥɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦ ȼɚɦ ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɟɪɜɢɫɧɵɟ ɰɟɧɬɪɵ, ɚɞɪɟɫɚ ɢ ɬɟɥɟɮɨɧɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ȼɵ 
ɫɦɨɠɟɬɟ ɧɚɣɬɢ ɜ Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɨɦ ɬɚɥɨɧɟ ɢɥɢ ɭɡɧɚɬɶ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ. 
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3. ɉɪɢ ɩɨɤɭɩɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɬɪɟɛɭɣɬɟ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɟɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɢ ɢ ɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɜ ȼɚɲɟɦ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ, 
ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɸ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢ ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɵɣ Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɬɚɥɨɧ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. ɉɪɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɢ ɭ 
ȼɚɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɡɚɩɨɥɧɟɧɧɨɝɨ Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ ɦɵ ɛɭɞɟɦ ɜɵɧɭɠɞɟɧɵ ɨɬɤɥɨɧɢɬɶ ȼɚɲɢ ɩɪɟɬɟɧɡɢɢ 
ɩɨ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

4. ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɧɟɞɨɪɚɡɭɦɟɧɢɣ ɭɛɟɞɢɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɫɢɦ ȼɚɫ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɡɞɟɥɢɟɦ 
ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɨ ɟɝɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ. 

5. Ɉɛɪɚɳɚɟɦ ȼɚɲɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɛɵɬɨɜɨɟ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
6. ɉɪɚɜɨɜɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɧɚɫɬɨɹɳɢɯ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɟɟ Ɂɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɢ, ɜ 

ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ, Ɂɚɤɨɧ ”Ɉ ɡɚɳɢɬɟ ɩɪɚɜ ɩɨɬɪɟɛɢɬɟɥɟɣ”. 
7. Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ ɧɚ ɞɚɧɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 12 ɦɟɫɹɰɟɜ ɢ ɢɫɱɢɫɥɹɟɬɫɹ ɫɨ ɞɧɹ ɩɪɨɞɚɠɢ ɱɟɪɟɡ 

ɪɨɡɧɢɱɧɭɸ ɬɨɪɝɨɜɭɸ ɫɟɬɶ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɫɪɨɤ 
ɩɪɨɞɥɟɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɩɟɪɢɨɞ, ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɨ ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɨɫɶ. 

8. ɋɪɨɤ ɫɥɭɠɛɵ ɢɡɞɟɥɢɹ - 2 ɝɨɞɚ. 
9. ɇɚɲɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ, ɜɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɜ 

ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ ɢ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɧɵɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ. 
10. Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɚ ɧɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɧɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ: 
 

 ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɟɦ ɩɪɟɞɩɢɫɚɧɢɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
 Ɇɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɜɵɡɜɚɧɧɨɝɨ ɜɧɟɲɧɢɦ ɭɞɚɪɧɵɦ ɢɥɢ ɥɸɛɵɦ ɢɧɵɦ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. 
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɹɯ ɢ ɨɛɴɺɦɚɯ. 
 ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɟ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ. 
 ɋɬɢɯɢɣɧɨɝɨ ɛɟɞɫɬɜɢɹ. 
 ɇɟɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɯ ɚɬɦɨɫɮɟɪɧɵɯ ɢ ɢɧɵɯ ɜɧɟɲɧɢɯ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɟ, ɬɚɤɢɯ ɤɚɤ ɞɨɠɞɶ, ɫɧɟɝ, 

ɩɨɜɵɲɟɧɧɚɹ ɜɥɚɠɧɨɫɬɶ, ɧɚɝɪɟɜ, ɚɝɪɟɫɫɢɜɧɵɟ ɫɪɟɞɵ. 
 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ, ɪɚɫɯɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɡɚɩɱɚɫɬɟɣ, ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɯ ɢɥɢ 

ɧɟ ɨɞɨɛɪɟɧɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɦ. 
 ɉɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɶ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, ɧɚɫɟɤɨɦɵɯ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢɥɢ ɜɟɳɟɫɬɜ.  
 ɇɚ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɡɚɩɱɚɫɬɢ, ɜɵɲɟɞɲɢɟ ɢɡ ɫɬɪɨɹ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɢɡɧɨɫɚ, ɢ 

ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɬɚɤɢɟ ɤɚɤ ɮɢɥɶɬɪɵ, ɭɝɨɥɶɧɵɟ ɳɟɬɤɢ, ɢ ɬ. ɩ.  
 ɇɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ, ɩɨɜɥɟɤɲɟɣ ɜɵɯɨɞ ɢɡ ɫɬɪɨɹ, ɦɨɬɨɪɚ, 

ɜɵɩɪɹɦɢɬɟɥɟɣ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɟɣ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɡɥɨɜ ɢ ɞɟɬɚɥɟɣ. Ʉ ɛɟɡɭɫɥɨɜɧɵɦ 
ɩɪɢɡɧɚɤɚɦ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ, ɩɨɦɢɦɨ ɩɪɨɱɢɯ: ɩɨɹɜɥɟɧɢɟ ɰɜɟɬɨɜ ɩɨɛɟɠɚɥɨɫɬɢ, 
ɞɟɮɨɪɦɚɰɢɹ ɢɥɢ ɨɩɥɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɭɡɥɨɜ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɬɟɦɧɟɧɢɟ ɢɥɢ ɨɛɭɝɥɢɜɚɧɢɟ ɢɡɨɥɹɰɢɢ 
ɩɪɨɜɨɞɨɜ ɩɨɞ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟɦ ɜɵɫɨɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. 

 ɇɟɧɚɞɥɟɠɚɳɟɝɨ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɩɪɢ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɯɪɚɧɟɧɢɢ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ (ɧɚɥɢɱɢɟ ɪɠɚɜɱɢɧɵ, 
ɡɚɫɨɪɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɨɬɯɨɞɚɦɢ, ɡɚɛɢɜɚɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɢ ɜɧɟɲɧɢɯ ɩɨɥɨɫɬɟɣ ɩɵɥɶɸ ɢ 
ɝɪɹɡɶɸ). 

 ɇɚ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ, ɜɨɡɧɢɤɲɢɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɪɟɦɨɧɬɚ, ɧɚɫɬɪɨɣɤɢ, 
ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɢɧɵɯ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɧɵɯ ɜɧɟ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ  
ɫɟɪɜɢɫɧɵɯ ɰɟɧɬɪɨɜ. 
 

ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɭɟɬɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɫɪɨɤɚ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɛɟɡɜɨɡɦɟɡɞɧɨ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɞɟɮɟɤɬɵ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɹɬɶ ɟɟ, ɟɫɥɢ ɞɟɮɟɤɬɵ ɧɟ ɜɨɡɧɢɤɥɢ ɜɫɥɟɞɫɬɜɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɟɦ ɩɪɚɜɢɥ 
ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɟɣ ɢɥɢ ɟɟ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. Ƚɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ ɪɟɦɨɧɬ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɟɦ 
ɩɨ ɩɪɟɞɴɹɜɥɟɧɢɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɬɚɥɨɧɚ, ɚ ɩɨɫɥɟɝɚɪɚɧɬɢɣɧɵɣ – ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɪɟɦɨɧɬɧɵɯ 
ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ. ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɩɪɟɬɟɧɡɢɢ ɧɚ ɧɟɤɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ ɢ ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɩɨɫɥɟ ɟɝɨ ɩɪɨɞɚɠɢ. 
 
Ʉɨɦɩɚɧɢɹ ɈɈɈ «ɉɊɈɊȺȻ» ɫɬɚɜɢɬ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɶ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɩɨɤɭɩɚɬɟɥɟɣ ɜ ɛɟɧɡɨ-, ɩɧɟɜɦɨ-, ɷɥɟɤɬɪɨɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɟ ɢ ɪɚɫɯɨɞɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ. ɋɨɡɞɚɜɚɹ 
ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɧɭɸ ɥɢɧɟɣɤɭ, ɦɵ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɦɫɹ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɰɟɧɵ ɩɪɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦ 
ɭɪɨɜɧɟ ɧɚɞɟɠɧɨɫɬɢ. ȼɫɹ ɜɵɩɭɫɤɚɟɦɚɹ ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ ɫɞɟɥɚɧɚ ɜ Ʉɢɬɚɟ ɢ ɢɦɟɟɬ ɜɫɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɫɟɪɬɢɮɢɤɚɬɵ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ. 
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